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संर$क क' कलम से :- 
 

                  मुझे अnयंत >स)नता हो रहA है oक हम एनआईएमआर कI राजभाषा ई-पpqका का 
आठवां ई-अंक जनवरA-जून 2025 आपके सtमुख >[तुत कर रहे हu। aहदंA पpqकाएं 
राजभाषा कI >ग.त का सूचक रहA है। हमारा काया6लय राजभाषा काया6)वयन पूरA 
>.तबwधता से कर रहा है। राजभाषा काया6)वयन वत6मान समय कI आवfयकता के 
साथ-साथ हमारA सां^व?धक िजtमेदारA भी है। इसका >काशन राजभाषा aहदंA के >चार-
>सार कI aदशा म̀ अnयंत साथ6क भूWमका .नभा रहा है। व[तुत: ई-पpqका के >काशन 
का मुzय उwदेfय तो भारत सरकार के राजभाषा अ?ध.नयम का अनुपालन हA है, 
oक)तु इसके साथ हA पpqका का ई >काशन सरकार के |डिजटल इं|डया कI ओर बढ़ते 
कदम� म̀ भी सहायक कहा जा सकता है, या.न एक पंथ दो काज। मुझे आशा हA नहAं 

बि�क पूण6 ^वfवास है oक हम सभी Wमलकर राजभाषा aह)दA के >.त अपने संवैधा.नक दा.यnव को .नभाने म̀ 
अ�णी रह̀गे। सरकार wवारा सहज, सरल एवं बोलचाल कI भाषा के >योग कI छूट हम̀ दA गई है। उसी के 
तहत हम अपने ल�य >ािeत कI aदशा म̀ अवfय कामयाब ह�गे।  
 

जैसा oक ^वaदत है oक oकसी भी काय6Dेq म̀ आगे बढ़ने के Wलए उसका मौWलक एवं >o_यागत �ान होना 
>ाथWमक आवfयक है। सं[थान म̀ राजभाषा नी.त के सम� एवं >भावी काया6)वयन कI aदशा म̀ भी अपने 
योगदान हेतु हम̀ उसके सां^व?धक और अwयतन aदशा.नद�श� तथा ल�य� से अवगत होना अnयंत आवfयक है। 
इसी को �यान म̀ रखते हुए पpqका के इस अंक म̀ ‘राजभाषा नी.त संबंधी >मुख .नदेश’ कI जानकारA दA गई 
है। इसके साथ हA पpqका के इस अंक म̀ aहदंA भाषा म̀ ^व�ान का संचार का >माण पpqका म̀ >काWशत 
वै�ा.नक लेख है। हम̀ ^वfवास है oक इससे सभी वै�ा.नक अपना काम aह)दA म̀ करने के Wलए >ेNरत ह�गे। 
“सं[थान कI ग.त^व?धयां” शीष6क के अंतग6त इस छमाहA के दौरान होने वालA सं[थान कI सम� ग.त^व?धय� 
को शाWमल करने का >यास oकया गया है िजसके अंतग6त “^वfव मलेNरया aदवस”, aह)दA काय6शाला एवं 
सं[थान म̀ योग aदवस, मaहला aदवस को [थान aदया गया है। ई-पpqका के अंत म̀ इस छमाहA म̀ सं[थान से 
सेवा-.नवGृ एवं नव-.नयुVत कWम6य� को शुभकामनाएं देते हुए उनकI जानकारA >[तुत कI गई है। 
 

आशा है oक राजभाषा ई-पpqका के इस अंक म̀ दA गई जानकाNरयां सभी के Wलए उपयोगी Wसwध ह�गी। इसके 
साथ हA यह पpqका हमारे काया6लय म̀ aह)दA म̀ काय6 करने का वातावरण बनाने म̀ भी कारगर Wसwध होगी। 
मu सं[थान के वै�ा.नक�/अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� से आशा करता हंू oक वह अपना सरकारA कामकाज राजभाषा 
म̀ कर̀, सरकारA .नयम� कI भां.त राजभाषा अ?ध.नयम के अनुपालन को गंभीरतापूव6क ल̀ और अपना दा.यnव 
.नभाते हुए सहयोग >दान कर̀। इस संबंध म̀ आपकI >.तo_याएं एवं सुझाव सादर आमंpqत हu। आपके सुझाव 
एवं >.तo_याएं हमारे Wलए >ेरणा का काय6 कर̀गी और आपके व हमारे बीच ^वचार-सं>ेषण का मा�यम बन̀गी। 
 

 
 
 

                                                                                                                                                              डॉ. अनुप अ6वीकर                                                                           
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“राजभाषा नी4त संबंधी 8मखु 4नदेश” 

पpqका म̀ भारत सरकार के गहृ मंqालय के अधीन राजभाषा ^वभाग wवारा जारA राजभाषा अ?ध.नयम� 
तथा .नयम� कI जानकारA ना देना पpqका के साथ अ)याय होगा। व[तुत: काया6लय के सभी कWम6य� 
या पpqका को पढ़ने वाले >nयेक कम6चारA को .निfचत �प से .नयम� कI जानकारA >ाeत करने कI 
िज�ासा रहती है। इस अंक म̀ हम भारत सरकार के राजभाषा नी.त संबंधी >मुख .नदेश >[तुत कर 
रहे हu जो oक [वत: [पcट है। 
 

1. राजभाषा अ?ध.नयम, 1963 कI धारा 3(3) के अंतग6त संक�प, सामा)य आदेश, .नयम, अ?धसूचनाएं, 
>शास.नक व अ)य Nरपोट�, >ेस ^व�िeतयां, संसद के oकसी सदन या दोन� सदन� के समD रखी जाने 
वालA >शास.नक तथा अ)य Nरपोट� व सरकारA कागजात, सं^वदा, करार, अनु�िeतयां, अनु�ापq, 
.न^वदा सूचनाएं और .न^वदा >पq w^वभा^षक �प म̀, अं�ेजी और aह)दA, दोन� म̀ जारA oकए जाएं। 
राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 6 के अंतग6त ऐसे द[तावेज� पर ह[ताDर करने वाले �यिVत का 
दा.यnव यह सु.निfचत करना होगा oक ऐसे द[तावेज aहदंA और अं�ेजी दोन� भाषाओं म̀ तैयार, 
.नcपाaदत अथवा जारA oकए जाएं। 
 

2. राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 5 के अनुसार के)� सरकार के काया6लय� से aहदंA म̀ >ाeत पqाaद 
का उGर aहदंA म̀ हA aदया जाना है। 
 

3. राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 10(4) के अनुसार के)� सरकार के िजन काया6लय� के 80 >.तशत 
काWम6क� ने aहदंA का काय6साधक �ान >ाeत कर Wलया हो, उन काया6लय� के नाम राजपq म̀ 
अ?धसू?चत oकए जाएं। इसके अंतग6त अ?धसू?चत बuक� कI शाखाओं म̀ .नtनWल�खत काय6 aहदंA म̀ 
oकए जाएं :- 
 

“�ाहक� wवारा aहदंA म̀ भरे गए आवेदन� और �ाहक� कI सहम.त से अं�ेजी म̀ भरे गए आवेदन� पर 
जारA oकए जाने वाले मांग �ा�ट, भुगतान आदेश, _े|डट काड6, डpेबट काड6, सभी >कार कI सू?चयां, 
^ववर�णयां, साव?ध जमा रसीद̀, चैक बुक संबंधी पqाaद, दै.नक बहA, म[टर रोल, >ेषण बहA, पास 
बुक, लॉग बुक म̀ >^विcटयां, >ाथWमकता >ाeत Dेq, सुरDा एवं �ाहक सेवा संबंधी काय6, नये खाते 
खोलना, Wलफाफ� पर पते Wलखना, कम6चाNरय� के याqा भGे, अवकाश, भ^वcय .न?ध, आवास .नमा6ण 
अ?�म, ?चoकnसा संबंधी काय6, बैठक� कI काय6सूची, काय6वGृ आaद”। 
 

4. राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 8(4) के अनुसार के)� सरकार, ऐसे अ?धसू?चत काया6लय� के aहदंA 
म̀ >वीणता >ाeत अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को aटeपण, >ा�पण और अ)य उन शासकIय काय� को 
केवल aहदंA म̀ करने के Wलए आदेश जारA कर सकती है, जैसा oक आदेश म̀ ^व.नaद6cट हो। 
 

5. राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 11 के अनुसार के)�Aय सरकार के काया6लय� से संबं?धत सभी 
मैनुअल, संaहताएं और >o_या संबंधी अ)य साaहnय, aहदंA और अं�ेजी म̀ w^वभा^षक �प म̀ 
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यथाि[थ.त, मुa�त या साइVलो[टाइल oकया जाएगा और >काWशत oकया जाएगा। के)�Aय सरकार के 
oकसी काया6लय म̀ >योग oकए जाने वाले रिज[टर� के >�प और शीष6क aहदंA और अं�ेजी म̀ ह�गे। 
के)�Aय सरकार के oकसी काया6लय म̀ >योग के Wलए सभी नामप�ट, सूचना प�ट, पqशीष6, और 
Wलफाफ� पर उnकIण6 लेख तथा लेखन साम�ी कI अ)य मद̀ aहदंA और अं�ेजी म̀ Wलखी जाएंगी और 
मुa�त या उnकIण6 होगी। तदनुसार, के)� सरकार के काया6लय� से अपेDा है oक वे सभी मैनुअल, 
संaहताएं एवं >o_या संबंधी असां^व?धक साaहnय से संबं?धत अ)य >o_याnमक साaहnय अनुवाद के 
Wलए के)�Aय अनुवाद �यूरो म̀ भेज̀। 
 

6. राजभाषा .नयम, 1976 के .नयम 12 के अनुसार के)� सरकार के >nयेक  काया6लय के >शास.नक 
>धान का यह उGरदा.यnव है oक वह यह सु.निfचत करे oक राजभाषा अ?ध.नयम, राजभाषा 
.नयमावलA के >ावधान� तथा इनके अधीन जारA oकए गए .नदेश� का समु?चत �प से अनुपालन हो 
तथा इस >योजन के Wलए उपयुVत एवं >भावकारA जांच pबदं ुबनाए जाएं। 
 

7. राजभाषा ^वभाग, गहृ मंqालय ने के)�Aय aहदंA सWम.त कI 31वीं बैठक के काय6वGृ म̀ माननीय 
>धानमंqी जी wवारा aदए सुझाव� पर पुन: बल aदया है। ये सुझाव हu :- सरकारA aहदंA और सामािजक 
aहदंA के अंतर को कम करना, देश कI दसूरA भाषाओं से aहदंA को और समwृध करने के Wलए उपाय 
करना, दसूरA भाषाओं के अ�छे श�द� को aहदंA म̀ �हण करना, दसूरA भारतीय भाषाओं से अ�छे श�द� 
को खोजकर aहदंA भाषा म̀ जोड़ना, aहदंA म̀ अनुवाद सरल भाषा म̀ सु.निfचत करना िजससे सरकारA 
भाषा aहदंA के >चार->सार म̀ बाधक नहAं, सहायक हो। 
 

8. राजभाषा ^वभाग ने भारत सरकार के सभी स?चव�/^वWभ)न सरकारA संगठन� के >मुख� से आ�ह 
oकया है oक जब वे >nयेक माह वNरcठ अ?धकाNरय� कI बैठक कI अ�यDता कर̀ तो वे उनम̀ aहदंA के 
सरकारA काम-काज म̀ हुई >ग.त कI भी समीDा कर̀ और अपने संगठन म̀ राजभाषा अ?ध.नयम तथा 
.नयम� के ^वWभ)न उपबंध� के काया6)वयन के बारे म̀ चचा6 कर̀। साथ हA, संयुVत स?चव 
(>शासन)/संगठन के >शास.नक >मुख को aहदंA काया6)वयन का तथा वष6 कI >nयेक .तमाहA म̀ 
राजभाषा काया6)वयन सWम.त कI बैठक कI अ�यDता करने का उGरदा.यnव स�पा जाए। 
 

9. काया6लय�/उप_म�/बuक� आaद म̀ राजभाषा का संवग6 गaठत होना चाaहए, जो oक कुल पद� के अनु�प 
हो।  

 

10. मंqालय�/^वभाग� के अधीन[थ काया6लय� के aहदंA पदा?धकाNरय� को के)�Aय स?चवालय राजभाषा सेवा 
संवग6 के समान वेतनमान व पदनाम aदए जाएं। 
 

11. अधीन[थ सेवाओं कI भत� परADाओं म̀ अं�ेजी के अ.नवाय6 >fन-पq को छोड़कर शषे ^वषय� के 
>fनपq� के उGर aहदंA म̀ भी देने कI छूट दA जाए और ऐसे >fनपq w^वभाषी �प से aहदंA तथा 
अं�ेजी, दोन� भाषाओं म̀ उपल�ध कराए जाएं। साDाnकार या मौ�खक परADा म̀ उtमीदवार� को aहदंA 
म̀ उGर देने कI अनुम.त दA जाए। 
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12. के)� सरकार के काया6लय� wवारा सभी सेवाकालAन, ^वभागीय तथा पदो)न.त परADाओं म̀ (अ�खल 
भारतीय [तर पर परADाओं सaहत) अ य?थ6य� को >fन पq� के उGर aहदंA म̀ देने का ^वक�प aदया 
जाए। >fनपq अ.नवाय6त: दोन� भाषाओं, aहदंA और अं�ेजी, म̀ तैयार कराए जाएं। जहां साDाnकार 
Wलया जाना हो, वहां अ य?थ6य� को पूछे गए >fन� का उGर aहदंA म̀ देने कI अनुम.त दA जाए। 
 

13. सभी >कार कI वै�ा.नक/तकनीकI संगोिcठय� तथा पNरचचा6ओं आaद म̀ वै�ा.नक� आaद को राजभाषा 
aहदंA म̀ शोध पq पढ़ने के Wलए >ेNरत और >ोnसाaहत oकया जाए। उVत शोध पq संबं?धत 
मंqालय/^वभाग और काया6लय आaद के मुzय ^वषय से संबं?धत ह�। 
 

14. के)�Aय सरकार के सभी मंqालय/^वभाग/काया6लय आaद aहदंA संगोिcठय� का आयोजन कर̀। 
 

15. ‘क’ तथा ‘ख’ Dेq� म̀ सभी >कार का >WशDण, चाहे वह अ�पाव?ध का हो अथवा दAघा6व?ध का, 
सामा)यत: aहदंA मा�यम से हो। ‘ग’ Dेq म̀ >WशDण देने के Wलए >WशDण साम�ी aहदंA और अं�ेजी 
दोन� भाषाओं म̀ तैयार कराई जाए और >WशDणाथ� कI मांग के अनुसार aहदंA या अं�ेजी म̀ उपल�ध 
कराई जाए। 
 

16. राजभाषा ^वभाग, गहृ मंqालय wवारा कोई भी गैर सरकारA सं[था के)� सरकार के कम6चाNरय� को 
राजभाषा का >WशDण देने के Wलए अ?धकृत नहAं कI गई है। राजभाषा ^वभाग के अंतग6त >WशDण 
के)� पहले से हA देशभर म̀ काम कर रहे हu जो के)� सरकार के अ?धकाNरय� व कम6चाNरय� को 
^वWभ)न >कार के >WशDण .न:शु�क देते हu एवं राजभाषा पर ^वचार-^वमश6 के Wलए काय6शालाओं का 
आयोजन करते हu। राजभाषा ^वभाग के .नद�श� के अनुसार के)� सरकार के सभी काया6लय� wवारा 
संबं?धत काया6लय� म̀ राजभाषा के >योग को बढ़ावा देने के Wलए काय6शालाएं आयोिजत कI जाती हu। 
राजभाषा ^वभाग कI वेबसाइट पर “लAला” राजभाषा के मा�यम से अं�ेजी के अ.तNरVत 14 भारतीय 
भाषाओं के मा�यम से aहदंA भाषा का >WशDण ऑनलाइन aदए जाने कI सु^वधा उपल�ध है। अत: गैर-
सरकारA सं[थाओं wवारा आयोिजत oकए जा रहे राजभाषा के >WशDण एवं काय6शालाओं म̀ भाग लेने 
के लए सरकारA कोष से अनावfयक धन खच6 करना उ?चत नहAं हu। 
 

17. ^वWभ)न काया6लय� म̀ aहदंA म̀ काय6 करने म̀ आ रहA कaठनाइय� को दरू करने के Wलए aहदंA 
काय6शालाओं के आयोजन के संबंध म̀ नए aदशा-.नद�श जारA oकए गए हu। नए aदशा-.नद�श� के 
अनुसार काय6शाला कI )यूनतम अव?ध एक काय6 aदवस कI होगी। काय6शाला म̀ )यूनतम दो .तहाई 
समय काया6लय से संबं?धत ^वषय� पर aहदंA म̀ काय6 करने का अ यास करवाने म̀ लगाया जाए। 
 

18. के)� सरकार के काया6लय� कI मांग पर के)�Aय aहदंA >WशDण सं[थान wवारा वी|डयो का)¢̀Wसगं के 
मा�यम से भी aहदंA भाषा, aहदंA टंकण एवं aहदंA आशुWल^प का >WशDण aदया जाता है। के)�Aय 
अनुवाद �यूरो wवारा भी अनुवादक� को >WशDण देने के Wलए इसी >कार के >बंध oकए गए हu। 
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19. के)� सरकार के काया6लय� म̀ जब तक aहदंA टंकक� व aहदंA आशुWल^पक� से संबं?धत .नधा6Nरत ल�य 
>ाeत नहAं कर Wलए जाते, तब तक उनम̀ केवल aहदंA टंकक व aहदंA आशुWल^पक हA भत� oकए जाएं। 
 

20. अनुवाद काय6 तथा राजभाषा नी.त के काया6)वयन से जुड़ ेसभी अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को के)�Aय 
अनुवाद �यूरो म̀ अ.नवाय6 अनुवाद >WशDण हेतु नाWमत oकए जाए। ऐसे अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को 
भी अनुवाद के >WशDण के Wलए नाWमत oकया जा सकता है, िज)ह̀ [नातक [तर पर aहदंA-अं�ेजी 
दोन� भाषाओं का �ान हो तथा िजनकI सेवाओं का उपयोग काया6लय wवारा अनुवाद काय6 के Wलए 
oकया जा सकता है। 

 

21. अनुवादक� को, मानक श�दकोष (अं�ेजी-aहदंA व aहदंA-अं�ेजी) तथा अ)य तकनीकI श�दावWलय� के �प 
म̀ सहायक साम?�यां उपल�ध कराई जाएं। 
 

22. भारतीय >शास.नक सेवा और अ)य अ�खल भारतीय सेवा के अ?धकाNरय� के Wलए लाल बहादरु शा[qी 
राcdAय >शासन अकादमी, मसूरA म̀ >WशDण के दौरान aहदंA भाषा का >WशDण अ.नवाय6 �प से aदया 
जाता है ताoक सरकारA कामकाज म̀ वे इसका >योग कर सक̀। तथा^प अ?धकांश अ?धकारA सेवा म̀ 
आने के पfचात सरकारA कामकाज म̀ aहदंA का >योग नहAं करते। इससे उनके अधीन काय6 कर रहे 
अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� म̀ सहA संदेश नहAं जाता। पNरणाम[व�प, सरकारA कामकाज म̀ aहदंA का 
>योग अपे£Dत माqा म̀ नहAं हो पाता। के)� सरकार के काया6लय� के वNरcठ अ?धकाNरय� का यह 
संवैधा.नक दा.यnव है oक वे सरकारA कामकाज म̀ अ?धक से अ?धक aहदंA का >योग कर̀। इससे उनके 
अधीन काय6 कर रहे अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को >ेरणा Wमलेगी तथा राजभाषा नी.त के अनुपालन म̀ 
ग.त आएगी। 
 

23. के)� सरकार के सभी काया6लय aहदंA के >योग को बढ़ावा देने के Wलए चलाई गई ^वWभ)न >ोnसाहन 
योजनाओं का अपने संबwध एवं अधीन[थ काया6लय� म̀ भी �यापक >चार->सार कर̀ ताoक अ?धक से 
अ?धक अ?धकारA/कम6चारA इन योजनओं का लाभ उठा सक̀ और सरकारA कामकाज म̀ अ?धक से 
अ?धक काय6 aहदंA म̀ हो। 
 

24. के)� सरकार के सभी काया6लय अपने दा.यnव� से संबं?धत ^वषय� पर aहदंA म̀ मौWलक पु[तक लेखन 
को >ोnसाaहत करने तथा अपने ^वषय� से संबं?धत श�द भंडार को समwृध करने के Wलए आवfयक 
कदम उठाएं। 
 

25. के)� सरकार के काया6लय अपने काया6लय म̀ aहदंA म̀ काय6 का माहौल तैयार करने के Wलए aहदंA 
पpqकाओं का >काशन कर रहे हu। इन पpqकाओं म̀ काया6लय कI सामा)य ग.त^व?धय� तथा उस 
काया6लय के कामकाज से संबं?धत मौWलक आलेख >काWशत oकए जाएं। साथ हA राजभाषा नी.त के 
>मुख >ावधान� का भी उ�लेख अवfय हो। के)� सरकार के काया6लय� से अपेDा कI जाती है oक वे 
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इन पpqकाओं के ई-वज6न तैयार कर̀ और इ)ह̀ राजभाषा ^वभाग wवारा उपल�ध कराए गए eलेटफाम6 
“ई-पpqका पु[तकालय” पर अपलोड कर̀ ताoक गहृ-पpqकाएं पाठक� को सहज तरAके से >ाeत हो सके। 
 

26. यह देखा गया है oक अनेक ^वभाग� wवारा वेबसाइट पर या तो सूचना aहदंA म̀ नहAं दA जाती या कुछ 
मामल� म̀ यह पूण6तया aहदंA म̀ उपल�ध नहAं है। अत: वेबसाइट aहदंA म̀ ^वकWसत और अwय.तत 
करवाएं। 
 

27. राजभाषा ^वभाग wवारा के)�Aय aहदंA >WशDण सं[थान के मा�यम से हर वष6 कंeयूटर पर aहदंA म̀ 
काम करने के Wलए 5 aदवसीय बेWसक >WशDण काय6_म� का आयोजन करवाया जाता है। इन 
>WशDण काय6_म� म̀ अ?धक से अ?धक अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को नाWमत कर̀। >WशDण काय6_म 
पूरा होने के बाद >WशDु कंeयूटर पर aहदंA म̀ काम कर सक̀गे। काय6_म कI ^व[ततृ जानकारA के)�Aय 
aहदंA >WशDण सं[थान कI वेबसाइट www.chti.rajbhasha.gov.in पर उपल�ध है। 
 

28. राजभाषा ^वभाग wवारा मौWलक �प से aहदंA म̀ पु[तक लेखन को >ोnसाaहत करने एवं राजभाषा aहदंA 
को बढ़ावा देने के उwदेfय से “राजभाषा गौरव पुर[कार” aदए जाते हu। राजभाषा ^वभाग wवारा वष6 
2022-23 से संशो?धत “राजभाषा गौरव पुर[कार योजना” लागू कI गई है। इस योजना के अंतग6त अब 
भारत के नागNरक� को .नtनWल�खत पुर[कार aदए जाएंगे :- 

 

(क)  aहदंA म̀ �ान-^व�ान संबंधी मौWलक पु[तक लेखन हेतु राजभाषा गौरव पुर[कार। 
 

(ख)  )यायाल.यक ^व�ान, पुWलस, अपराधशा[q अनुसंधान और पुWलस >शासन पर aहदंA म̀ मौWलक   

       पु[तक लेखन हेतु राजभाषा गौरव पुर[कार। 

(ग) सं[कृ.त, धम6, कला, धरोहर आaद पर aहदंA म̀ मौWलक पु[तक लेखन हेतु राजभाषा गौरव 
पुर[कार। 

(घ) ^व?ध के Dेq म̀ aहदंA म̀ मौWलक पु[तक लेखन हेतु राजभाषा गौरव पुर[कार। 
 
राजभाषा के >योग म̀ बेहतर >ग.त दज6 करने वाले मंqालय/^वभाग, साव6ज.नक Dेq के उप_म  
बोड6/[वायG .नकाय/d[ट आaद, राcdAयकृत बuक, तथा aहदंA गहृ पpqकाओं के Wलए “राजभाषा कI.त6 
पुर[कार” राजभाषा ^वभाग wवारा aदए जाते हu। इन दोन� पुर[कार योजनाओं कI जानकारA राजभाषा 
^वभाग कI वेबसाइट www.rajbhasha.gov.in पर उपल�ध है। 

 

29. राजभाषा ^वभाग ने अपनी वेबसाइट पर ^वWभ)न सं[थाओं के Wलकं उपल�ध कराए हu िजनके मा�यम 
से इन सं[थाओं कI श�दावलA देखी जा सकती है। इस संबंध म̀ यaद काया6लय� wवारा कोई अपनी 
श�दावलA तैयार कI गई है तो वे उसे राजभाषा ^वभाग से साझा कर̀ ताoक अ)य काया6लय भी 
लाभाि)वत हो सक̀। 
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30. राजभाषा ^वभाग कI वेबसाइट पर “ई-सरल aहदंA वाVयकोश” शीष6क के अंतग6त सामा)यत: अं�ेजी म̀ 
>योग होने वाले वाVय� के aहदंA अनुवाद aदए गए हu िजनके >योग से अ?धकारA फाइल� पर सामा)य 
aटeप�णयां आसानी से aहदंA म̀ Wलख सकते हu। 
 

31. अंतरराcdAय सं?धय� और करार� को अ.नवाय6 �प से aहदंA और अं�ेजी दोन� भाषाओं म̀ तैयार कराया 
जाए। ^वदेश� म̀ .नcपाaदत सं?धय� और करार� के >ामा�णक अनुवाद तैयार करा कर Nरकॉड6 के Wलए 
फाइल म̀ रख̀ जाएं। 
 

32. aहदंAतर रा¤य� म̀ बोड6, साइन बोड6, नामप�ट तथा aदशा संकेतक� के Wलए Dेqीय भाषा, aहदंA तथा 
अं�ेजी, इसी _म म̀, >योग कI जानी चाaहए। 
 

33. >WशDण और काय6शालाओं सaहत राजभाषा aहदंA संबंधी काय6 कर रहे अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को 
काया6लय म̀ बैठने के Wलए अ�छा व समु?चत [थान एवं अ)य आवfयक सु^वधाएं भी उपल�ध कराई 
जाएं ताoक वे अपने दा.यnव� का .नवा6ह ठ¥क तरह से कर सक̀। 
 

34. हम̀ अपने काय6-�यवहार म̀ आम जीवन म̀ >चWलत श�द� के >योग पर बल देना चाaहए ताoक 
सामा)य नागNरक सरकारA नी.तय�/काय6_म� के बारे म̀ सरल aहदंA म̀ जानकारA >ाeत कर सके। 

 
7ोत :- राजभाषा &वभाग, गहृ मंCालय Eवारा संघ का राजकGय कायH IहदंK मL करने हेतु वा&षHक कायHNम 

2025-26 से उEधतृ। 
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मले>रया प>रणाम को आकार देत ेहुए लाल रFत कोGशका के 
आयन चनैल 

 

("#या अ(ोह+ एवं डॉ. #शा3त मि7लक) 
 
 

मलेNरया आज भी संपूण6 ^वfव के Wलए ^वशषे �प से उcणकaटबंधीय और उप-उcणकaटबंधीय Dेq� म̀ एक 
>मुख [वा[¦य संबंधी चुनौती बना हुआ है। इस रोग कI रVत चरण कI च_Iय >o_या के दौरान लाल 
रVत कोWशका परजीवी के Wलए एक महnवपूण6 परपोषी के �प म̀ काय6 करती है। इस परजीवी और लाल 
रVत कोWशका के बीच का जaटल संबंध मलेNरया अनुसंधान का >मुख ^वषय बना हुआ है। अब तक, 
मलेNरया अनुसंधान का मुzय के)� pबदं ुलाल रVत कोWशका सतहA Nरसेeटस6 (Receptors) और >.तरDा 
>.तo_या पर था लेoकन हाल म̀ हA oकए गए अ�ययन� से यह संकेत Wमला है oक लाल रVत कोWशकाओं 
के आयन चैनल, जो कोWशका के जल-संतुलन और कैि�शयम संतुलन को .नयंpqत करते हu, मलेNरया 
रोगजनन और उससे सुरDा म̀ भी महnवपूण6 भूWमका .नभाते हu। 

 
eला¤मो|डयम फा�सीपैरम नामक मलेNरया परजीवी लाल रVत कोWशका म̀ >वेश कर वहAं पर ^वभािजत 
होता है। इस दौरान यह हAमो§लोpबन को उपयोग करने के साथ हA लाल रVत कोWशका को पुन: संर?चत 
करता है और अंतत: इसे तोड़कर जीवन च_ को आगे बढ़ाता है। इसी चरण के कारण बुखार, एनीWमया 
और गंभीर मामल� म̀ मि[तcकIय मलेNरया जैसे लDण उnप)न होते हu। aदलच[प बात यह है oक कुछ 
मानव आनुवंWशक ^वशषेताएं जो लाल रVत कोWशका कI संरचना या काय6 को बदलती हu, मलेNरया के 
^वकास के ^व�wध सुरDा >दान करती हu। Wसकल सेल वाहक (WसVल सेल dेट, SCT) और थैलेसीWमया तो 
पहले से हA �ात हu, लेoकन जी6पीडी कI कमी, हAमो§लोpबन-सी और साउथई[ट एWशयन 
ओवेलोसाइटोWसस (SAO) जैसे वेNरएं�स भी परजीवी कI वwृ?ध या >वेश को रोकते हu। हाल हA म̀ 
वै�ा.नक� ने लाल रVत कोWशका आयन चैनल� को मलेNरया सुरDा म̀ एक नई सुरDाnमक Bेणी के �प 
म̀ पहचाना है। ये चैनल लाल रVत कोWशका कI जल-संतुलन, कोWशका कI आंतNरक ि[थ.त और परजीवी 
कI वwृ?ध पर अ>nयD >भाव डालते हu। 

 
पीआईईजैडओ1 (PIEZO-1) और एटAपी2बी4 (ATP2B4) जैसे आयन चैनल लाल रVत कोWशका के भीतर 
कैि�शयम के [तर को .नयंpqत करते हu। पीआईइजैडओ1 एक यांpqक तनाव संवेदनशील कaटयन चैनल 
है, जबoक एटAपी2बी4 जीन wवारा .नWम6त पीएमसीए4 एक कैि�शयम पंप है जो अ.तNरVत कैि�शयम को 
बाहर .नकालता है। अगर लाल रVत कोWशका के भीतर कैि�शयम कI माqा बढ़ती है, तो यह गाड¨स 
(Gardos) चैन�स को सo_य करता है, िजससे पोटेWशयम और जल बाहर .नकलते हu और लाल रVत 
कोWशका .नज6Wलत हो जाता है। यह .नज6लAकरण परजीवी कI वwृ?ध को सीWमत कर सकता है। 
पीआईईजैडओ1 का एक ^वशषे उnपNरव.त6त �प (mutant variant) ई756डीईएल (E756DEL), जो लगभग 
30 >.तशत अ¢IकI मूल के �यिVतय� म̀ पाया गया है और गंभीर मलेNरया से संबं?धत हमारA सुरDा से 
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जुड़ा हुआ है। यह वेNरएंट मुzय �प से कैि�शयम के >वेश को >ेNरत करता हu, िजससे गाड¨स चैनल 
सo_य होते हu और लाल रVत कोWशका .नज6Wलत होता है। यह .नज6Wलत लाल रVत कोWशका परजीवी के 
Wलए >.तकूल वातावरण बनाता है। योडा-1(YODA-1) जैसे पीआईईजैडओ1 सo_य करने वाले यौ?गक� ने 
इन-^वdो म̀ eला¤मो|डयम फा�सीपैरम कI वदृ?ध को कम oकया है। 

 
वहAं एटAपी2बी4 जीन लाल रVत कोWशका म̀ कैि�शयम के [तर को कम बनाए रखने म̀ मदद करता है। 
इसके कुछ वेNरएं�स पीएमसीए4 कI अWभ�यिVत को कम कर देते हu, िजससे अ?धक आंतNरक कैि�शयम 
और गाड¨स चैनल सo_य होते हu। इसके पNरणाम[व�प लाल रVत कोWशका लगातार .नज6Wलत रहता है, 
एक ऐसी ि[थ.त जो eला¤मो|डयम के Wलए >.तकूल होती है। गािtबया और के)या जैसे मलेNरया 
>भा^वत Dेq� म̀ oकए गए जीनोम �यापी संघ अ�ययन (जीड��युएएस) ने एटAपी2बी4 वेNरएं�स को 
गंभीर मलेNरया कI सुरDा से जोड़ा है। 

 
पीआईईजैडओ1 और एटAपी2बी4 के अलावा, एनएमडीएआर (एन-Wमथाइल-डी-ए[पारटेट Nरसेeटर) और 
गाड¨स (केसीएनएन4) जैसे अ)य आयन चैन�स भी लाल रVत कोWशका कI काय6 >णालA को >भा^वत 
करते हu, उदाहरण के Wलए, Wसकल सेल रोग म̀ एनएमडीएआर असामा)य �प से सo_य होता है, िजससे 
कैि�शयम कI माqा बढ़ जाती है और लाल रVत कोWशका .नज6Wलत हो जाता है। गाड¨स चैन�स 
पोटेWशयम को बाहर .नकालते हu, िजससे कोWशका और अ?धक .नज6Wलत होती है और परजीवी वwृ?ध 
सीWमत हो जाती है। हालांoक इन चैनल� कI अnय?धक सo_यता कुछ रVत ^वकार जैसे हेरे|डटरA 
जेरोसाइटोWसस को ज)म दे सकती हu, लेoकन इनके .नयंpqत उपयोग से मलेNरया के ^व�wध नई 
?चoकnसीय रणनी.तयां ^वकWसत कI जा सकती हu। 

 
राcdAय मलेNरया अनुसंधान सं[थान म̀ शोधकता6 यह समझने कI कोWशश कर रहे हu oक पीआईईजैडओ1 
और एटAपी2बी4 जैसे चैनल� म̀ >ाकृ.तक आनुवंWशक ^व^वधता लाल रVत कोWशका के कैि�शयम >वाह, 
जल संतुलन और परजीवी कI वwृ?ध को oकस >कार >भा^वत करती हu। हम Dेqीय नमून� कI 
जीनोटाइ^पगं कर, उ)ह̀ इन-^वdो इनवेशन और परजीवी वwृ?ध ^वfलेषण के साथ जोड़ने का >यास कर 
रहे हu, ताoक मलेNरया के ^वWभ)न पNरणाम� से इनके संबंध को [पcट oकया जा सके। 
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VचC &ववरण 

 
यह ?चq लाल रVत कोWशका म̀ कैि�शयम आयन चैनल� को दशा6ता है। इन चैनल� म̀ उnपNरवत6न से 
लाल रVत कोWशका के भीतर कैि�शयम कI माqा बढ़ जाती है (पीले तीर wवारा दशा6या गया)। यह वwृ?ध 
कोWशकIय कंकाल को ढAला करती है (Loosening of Cytoskeletal structure)  और गाड¨स >भाव (Gordo’s 

effect) को सo_य करती है, िजससे पोटेWशयम बाहर .नकलता है और इसके साथ जल भी। 
पNरणाम[व�प लाल रVत कोWशका .नज6Wलत हो जाती है। यह .नज6लAकरण परजीवी कI वwृ?ध को सीWमत 
कर सकता है और परजी^वता को घटा सकता है। 
 
 
 
 

∞ 
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संJथान क' ग4तMवOधयां 
 

• !"श$ण काय*+म 
 

• एनआईएमआर, Dेqीय इकाई, न|डयाद के वै�ा.नक� ने aदनांक 07 से 09 जनवरA 2025 को 
जलवायु और रोगवाहक ज)य रोग एनआईएच समूह कI समीDा बैठक मे �यिVतगत �प से भाग 
Wलया। 
 

• एनआईएमआर कI Dेqीय इकाई, न|डयाद के वै�ा.नक� ने aदनांक 14 जनवरA 2025 को pबल 
एन WमWलडंा गे�स फाउंडशेन wवारा भारत म̀ जी6पीडी परADण के संबंध म̀ ऑनलाइन बैठक म̀ 
भाग Wलया। 

 
• एनआईएमआर, Dेqीय इकाई, न|डयाद wवारा 32 ?चoकnसा अ?धकाNरय�, 32 तकनीWशयन� एवं 

15 सहायक कIटनाशक अ?धकाNरय� के Wलए जी6पीडी परADण के संबंध म̀ सूरत नगर .नगम म̀ 
aदनांक 15 से 16 जनवरA 2025 तक >WशDण काय6_म आयोिजत oकया गया। 

 
• एनआईएमआर, Dेqीय इकाई, न|डयाद के >भारA अ?धकारA डॉ. राजे)� बहाNरया को बी एन पटेल 

पैरामे|डकल साइंस, एथास-25 आनंद, गुजरात म̀ एक >.तिcठत वVता के �प म̀ आमंpqत oकया 
गया। 

 
• डॉ. एलेVस इeपेन, वै�ा.नक-एफ Dेqीय इकाई, चै)नई ने aदनांक 21 से 24 जनवरA 2025 तक 

चै)नई के स^वता इं[टA�यूट ऑफ मे|डकल एंड टेिVनकल साइंसेज म̀ रोगवाहक ज)य रोग� पर 
अंतरा6cdAय सtमेलन म̀ “एनोoफलAज़ [टेफ̀सी, शहरA मलेNरया वाहक और इसका भौगोWलक 
^व[तार - मलेNरया उ)मूलन के Wलए चुनौ.तयां” ^वषय पर �याzयान aदया। 

 
• डॉ. वाणी एच.सी. और डॉ. बी.एम. Bी.नवास को aदनांक 21 से 24 जनवरA 2025 तक स^वता 

इं[टA�यूट ऑफ मे|डकल एंड टेिVनकल साइंसेज, चै)नई म̀ रोगवाहक ज)य रोग� पर अंतरा6cdAय 
सtमेलन (आईसीवीबीडी 2025) म̀ अ.त?थ �याzयान के Wलए आमंpqत oकया गया। 

 
• डॉ. वाणी एच.सी. ने “मलेNरया कI सामा)य तंpqका संबंधी जaटलताओं कI .छपी हुई सम[या” 

^वषय पर चचा6 कI और डॉ. बी.एम. Bी.नवास ने “भारत के [था.नक िजल� म̀ मलेNरया के 
रोकथाम उपाय� कI ि[थ.त – सामुदा.यक अ�ययन के .नcकष6 (2023-24)’ ^वषय पर �याzयान 
aदया। 

 
• आईसीएमआर-एनआईएमआर कI Dेqीय इकाई, ब̀गलु� wवारा पशु ?चoकnसा महा^वwयालय, 

ब̀गलु� के दौरे कI मेजबानी कI गई, िजसम̀ पूरे भारत से >.तभा?गय� ने कIटशाला, 
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माइ_ो[कोपी, बायोएसे >योगशालाओं आaद के कामकाज को समझने के Wलए पशु ?चoकnसा 
महा^वwयालय का दौरा oकया। 

 
• आईसीएमआर-एनआईएमआर, Dेqीय इकाई से वै�ा.नक और कम6चारA एचएचएस-।। पNरयोजना 

के डटेा सं�हण के Wलए नव.नयुVत कम6चाNरय� को >Wश£Dत करने के Wलए झारखंड गए। 
 

• आईसीएमआर-एनआईएमआर Dेqीय इकाई, ब̀गलु� कI >भारA अ?धकारA डॉ. वाणी सी.एच. 
वै�ा.नक-डी wवारा अंतरा6cdAय मaहला aदवस पर मaहलाओं कI उपलि�धय� और योगदान को 
सtमा.नत करने के Wलए एक >ेरणादायक बैठक और चचा6 का आयोजन oकया गया। 

 
• आईसीएमआर-एनआईएमआर कI Dेqीय इकाई, रांची म̀ नव-.नयुVत पNरयोजना कम6चाNरय� को 

एचएचएस-।। >WशDण aदया गया। इस >WशDण के दौरान एचएचएस-।। पNरयोजना के डटेा सं�ह 
के Wलए नव-.नयुVत कम6चाNरय� को >Wश£Dत करने  Wलए Dेqीय इकाई के वै�ा.नक और 
कम6चारA माच6 माह के दौरान ^वWभ)न रा¤य� म̀ गए। 

 
• [वा[¦य >ौwयो?गकI आंकलन पर अंतरा6cdAय संगोcठ¥ (आईएसएचटAए 2025) [वा[¦य अनुसंधान 

^वभाग, [वा[¦य एवं पNरवार क�याण मंqालय, एनआईएमआर के .नदेशक सaहत 8 वै�ा.नक� ने 
भारत के माननीय [वा[¦य मंqी Bी जे.पी. न¬डा जी कI उपि[थ.त म̀ aदनांक 8 से 9 माच6 
2025 को [वा[¦य >भाव आंकलन पर अंतरा6cdAय संगोcठ¥ म̀ भाग Wलया। [वा[¦य अनुसंधान 
^वभाग, [वा[¦य एवं पNरवार क�याण मंqालय wवारा aदनांक 8 से 9 माच6 2025 को म�टAपप6ज 
हॉल, भारत मंडपम, नई aद�लA म̀ “नी.त के Wलए सा�य को जोड़ना : स[ती [वा[¦य देखभाल 
के Wलए [वा[¦य >ौwयो?गकI आंकलन” ^वषय के साथ [वा[¦य >ौwयो?गकI आंकलन 
आईएसएचटAए 2025 पर एक अंतरा6cdAय संगोcठ¥ का आयोजन oकया। 

 
• आईसीएमआर-एनआईएमआर, Dेqीय इकाई, चै)नई के >भारA अ?धकारA डॉ. एलेVस ईeपेन wवारा 

Bी रामचं� मे|डकल कॉलेज के एमबीबीएस और एमडी छाq� के Wलए aदनांक 28 माच6 2025 को 
बेस̀ट नगर, चै)नई म̀ फI�ड >WशDण आयोिजत oकया गया। 

 

• माह मई 2025 कै दौरान आईसीएमआर-राcdAय मलेNरया अनुसंधान सं[थान, aद�लA एवं Dेqीय 
इकाई बंगलु� के वै�ा.नक और कम6चारA एचएचएस-।। पNरयोजना के डटेा सं�ह के Wलए नए 
भत� oकए गए कम6चाNरय� को >Wश£Dत करने के Wलए 3 aदन के Wलए pqपुरा गए। 

 

• राcdAय मलेNरया अनुसंधान कI Dेqीय इकाई, बंगलु� के डॉ. बी.एम. Bी.नवास ने aदनांक 3 मई 
2025 को एनसीवीबीडीसी-एनएचएम, मेघालय कI Dेqीय समीDा बैठक म̀ भाग Wलया, िजसम̀ 
आईएमईपी-3 पNरयोजना काया6)वयन ि[थ.त पर �यान क̀a�त oकया गया। 
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• डॉ. एलेVस ईeपन, वै�ा.नक-एफ और >भारA, Dेqीय इकाई, चै)नई ने aदनांक 8 मई 2025 को 
“भारत म̀ जलवायु पNरवत6न, शहरAकरण और मलेNरया” सq के दौरान “जलवायु और पया6वरण 
पNरवत6न से कई खतरे” ^वषय पर एक ऑनलाइन �याzयान aदया। 

 

• मई 2025 म̀ आईसीएमआर-एनआईएमआर, Dेqीय इकाई, बuगलू� wवारा जन6ल Vलब म̀ 3 
पी.एचडी छाq� ने )यू इं§लuड जन6ल ऑफ मे|डWसन (एनईजेएम) म̀ >काWशत मलेNरया पर एक 
पेपर कI समीDा कI और उसे >[तुत oकया। सq म̀ कम6चाNरय� कI सo_य भागीदारA के साथ 
इंटरैिVटव >fनोGर चचा6एं शाWमल थी। संबं?धत चचा6 म̀ वै�ा.नक� ने भी �?च aदखाते हुए चचा6 
म̀ भाग Wलया। इस चचा6 के �याzयान सq म̀ डॉ. बी.एम. Bी.नवास wवारा पांडुWल^प लेखन पर 
एक �याzयान aदया। >o_या म̀ शाWमल >मुख पहलुओं और सव¨Gम ^व?धय� को शाWमल oकया 
गया। 

 

• माह जून 2025 म̀ आईसीएमआर-राcdAय मलेNरया अनुसंधान सं[थान, Dेqीय इकाई, बंगलू� 
wवारा ईडीए >ोजैVट के अंतग6त राज[थान म̀ .नजी [वा[¦य सु^वधाओं के Wलए 85 से अ?धक 
तकनीWशयन� को >WशDण >दान oकया गया। 
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• सं/थान म2 योग 5दवस 
 

अंतरा6cdAय योग aदवस >nयेक वष6 aदनांक 21 जून को मनाया जाने वाला एक ^वfव�यापी [वा[¦य 
काय6_म है। इस aदन ^वWभ)न [थानीय और वैिfवक समुदाय योग अ यास के असंzय लाभ� के बारे म̀ 
जाग�कता को बढ़ाने के उwदेfय से सामूaहक �प से योग करने के Wलए एकpqत होते हu। 
 
योग एक >ाचीन मन-शरAर ^वBाम ?चoकnसा है िजसकI उnप^G भारत म̀ हुई थी। ^वWभ)न अ�ययन� ने 
अवसाद, थकान और [वा[¦य संबंधी जीवन कI गुणवGा जैसे मनोसामािजक ^वकार� पर योग के >भाव� 
कI जांच कI है। चंूoक योग >WशDण शरAर कI मु�ाओं पर भी �यान केि)�त करता है, इसWलए यह माना 
जाता है oक यह हमारे शारANरक ^वकास पर भी सकाराnमक >भाव डालता है। सा�य बताते हu oक योग 
मांसपेWशय� कI ताकत और लचीलेपन, फेफड़� कI Dमता, मूqाशय के काय6, संतुलन पर सकाराnमक 
>भाव डाल सकता है। 
 
यwय^प योग का अ यास धाWम6क तपि[वय� wवारा oकया जाता था, पर)तु इसके संदभ6 2,500 वष6 पुरानी 
>ाचीन aहदं ु Wल^प म̀ Wमलते हu। तथा^प, भारतीय� wवारा योग म̀ सामूaहक भागीदारA अभी हाल हA म̀ 
आरंभ हुई ग.त^व?ध है, िजसकI शु�आत 20वीं शता�दA म̀ हुई। aदनांक 27 Wसतtबर 2014 को अपनी 
संयुVत राcd महासभा म̀ भाषण के दौरान भारत के माननीय >धानमंqी Bी नरे)� मोदA जी ने योग 
aदवस मनाने का >[ताव रखा था। इस >[ताव को aदनांक 11 aदसंबर 2014 को संयुVत राcd के 177 
सद[य� wवारा 21 जून को अंतरा6cdAय योग aदवस मनाने कI मंजूरA दA गई और aदनांक 21 जून को 
अंतरा6cdAय योग aदवस के �प म̀ चुना गया। पहला अंतरा6cdAय योग aदवस aदनांक 21 जून 2015 को 
मनाया गया था। लाख� लोग� ने इस aदन योग oकया िजससे इस aदन को मनाना सफल Wसwध हुआ। 
 
इस वष6 2025 म̀ अंतरा6cdAय योग aदवस कI थीम “एक प¦ृवी, एक [वा[¦य के Wलए योग” है। इस वष6 
योग के मा�यम से संपूण6 ^वfव के [वा[¦य और क�याण कI कामना करना है तथा पया6वरणीय सदभाव, 
ि[थरता और सम� [वा[¦य को >ोnसाaहत करने म̀ योग कI महnवपूण6 भूWमका पर जोर देना है। यह 
थीम �यिVतय� और समुदाय दोन� के Wलए योग के लाभ� पर जोर देती है और यह भारत के “एक प¦ृवी, 
एक पNरवार, एक भ^वcय” के ­िcटकोण के अनु�प है, िजसे इसके जी-20 >ेसीड̀सी के दौरान उजागर 
oकया गया था। aदनांक 21 जून को योग aदवस चुनने कI बात कI जाए तो इसका भी अपना एक खास 
महnव है। 21 जून वष6 का सबसे लंबा aदन होता है, इसे �ीcम सं_ां.त के नाम से भी जाना जाता है। 
ऐसे म̀ इसे अ�याnम के Wलए यह aदन ^वशषे �प से महnवपूण6 माना जाता है और इसीWलए इसे योग 
aदवस के Wलए भी चुना गया। वष6 2025 एक महnवपूण6 मील का पnथर है Vय� oक यह इस वैिfवक 
उnसव कI 11वीं वष6गांठ है। इसके अलावा इस वष6 के उnसव म̀ 10 ह[ताDर काय6_म शाWमल हu, िजनम̀ 
>मुख काय6_म, ‘योग संगम’ शाWमल है जो पूरे भारत म̀ 1,00,000 [थान� पर सामूaहक योग >दश6न 
>दWश6त करता है। अ)य नौ काय6_म हu योग बंधन, योग पाक6 , योग समावेश, योग >भाव, योग कनेVट, 
हNरत योग, योग अनeल§ड, योग महाकंुभ और समायोग। 



16 

 

 
>nयेक वष6 कI भां.त इस वष6 भी हमारे सं[थान म̀ अंतरा6cdAय योग aदवस के अवसर पर aदनांक 20 जून 
से aदनांक 25 जून तक योग aदवस सeताह का आयोजन oकया गया। इस उपल�य म̀ अनेक रोचक एवं 
�ानवध6क ग.त^व?धय� का आयोजन oकया गया। योग aदवस कI ग.त^व?धय� के _म म̀ सव6>थम aदनांक 
23 जून 2025 को अपरा®न 3.30 बजे .नदेशक महोदय कI अ�यDता म̀ एक �ानवध6क वाता6 का 
आयोजन oकया गया। संबं?धत चचा6 म̀ सं[थान के वै�ा.नक�/अ?धकाNरय�/कम6चाNरय�/>ोजैVट म̀ काय6रत 
कम6चाNरय� एवं छाq-छाqाओं ने भाग Wलया। इस चचा6 का ^वषय “योग का हमारे जीवन म̀ महnव” रहा। 
इस पार[पNरक चचा6 के दौरान उपि[थत अनेक अ?धकाNरय� एवं कम6चाNरय� ने योग के संबंध म̀ अपने 
�यावहाNरक अनुभव >[तुत oकए एवं योग के wवारा उनके जीवन म̀ आए सकाराnमक >भाव� पर >काश 
डाला। .नदेशक महोदय ने भी योग को माq शारANरक o_या से न जोड़कर एक आ�यािnमक एवं मानWसक 
>o_या बताते हुए इसके महnव पर महnवपूण6 जानकारA दA। इस चचा6 के दौरान डॉ. रजनीकांत aद£Dत, 
वै�ा.नक-ई wवारा योग एवं �यान के संबंध म̀ अपने .नजी अनुभव� एवं >योग� के बारे म̀ बताते हुए 
बहुत हA रोचक ढंग से सभी को योग को जीवन म̀ सिtमWलत करने के Wलए >ेNरत oकया। 
 

              
;नदेशक महोदय ?वारा योग Bदवस पर चचाF            डॉ. रजनीकांत BदIJत ?वारा KयाLयान 

 
इसी _म म̀, aदनांक 24 जून 2025 को पूवा6®न 10.30 बजे अपने-अपने काय6 [थल पर योग करने कI 
ग.त^व?ध आयोिजत कI गई और इस आयोजन म̀ लगभग सभी >भाग�, अनुभाग� म̀ अ?धकाNरय� एवं 
कम6चाNरय� ने अपने-अपने काय6[थल पर ^वWभ)न योग मु�ाएं एवं >ाणायाम oकए। सभी ने इस आयोजन 
म̀ अnयंत उnसाह पूव6क >.तभा?गता दA, जो यह >मा�णत करता है oक हमारा सं[थान एक ^व�ानीय 
सं[थान होने के नाते अपने कम6चाNरय� के शारANरक एवं मानWसक [वा[थ के >.त सदैव हA सजग एवं 
सचेत रहता है। 
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काय$%थल पर +व-भ/न योग मु5ाएं करते हुए सं%थान के अ=धकार? 

 
इसके साथ हA aदनांक 25 जून 2025 को पूवा6®न 10 बजे .नदेशक >भारA डॉ. कैलाश पा¯ड,े वै�ा.नक-
एफ के aदशा.नद�शन म̀  सं[थान के eलाजा हॉल म̀ योग अ यास सq का आयोजन oकया गया। इस 
अवसर पर Bी उदय कुमार .तवारA, योग >WशDक/^वशषे� को आमंpqत oकया गया था। इस काय6_म का 
आरंभ डॉ. रजनीकांत aद£Dत, वै�ा.नक-ई के [वागत भाषण से हुआ। योग >WशDक Bी उदय कुमार 
.तवारA wवारा ^वWभ)न आसन�, >ाणायाम� और अ)य मु�ाओं के मा�यम से ^वWभ)न रोग� के >ाकृ.तक 
उपचार के बारे म̀ भी जानकारA देने के साथ हA ‘सहज उपचार’ से भी अवगत करवाया गया। इस 
आयोजन म̀ सं[थान के वै�ा.नक�, अ?धकाNरय�, कम6चाNरय� एवं शोध छाq-छाqाओं ने अ.त उnसाह के 
साथ भाग Wलया। इस अवसर पर अंतरा6cdAय योग aदवस लोगो वालA टA-शट6 जो ^वशषे �प से तैयार 
करवाई गई थी, सभी >.तभा?गय� म̀ ^वतNरत कI गई। यह आयोजन मुzयत: एक aदन के Wलए नहAं 
वरन ् इस एक aदन के >WशDण wवारा अपनी aदनचया6 म̀ .नयWमत �प से योग को [थान देने पर 
आधाNरत था, िजससे .नयWमत योग के wवारा ^वWभ)न [वा[¦य लाभ� को >ाeत कर एक [व[थ जीवन, 
[व[थ समाज व [व[थ देश के .नमा6ण कI aदशा म̀ अ�सर हो सके। योग >WशDक wवारा ^वWभ)न योग, 
आसन� के >दश6न के साथ रोगमुVत जीवन के Wलए योग के महnव के बारे म̀ भी >काश डाला गया। 
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योग #MशJक Nी उदय कुमार ;तवार+ ?वारा आसन, #ाणायाम और अ3य मुUाओं के साथ संXथान के 

अYधकार+/कमFचार+ 

अंतत: काय6_म का समापन डॉ. कैलाश च)� पा¯डये, वै�ा.नक-एफ के ध)यवाद �ापन के साथ हुआ। 
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• रा9:;य आपदा मोचन बल 

(एनडीआरएफ Vवारा जागXकता एव ं/0शYण स+) 
 

राcdAय आपदा मोचन बल (एनडीआरएफ) भारत 

सरकार wवारा एक ^वशषे बल है जो >ाकृ.तक 

और मानव .नWम6त आपदाओं का जवाब देने के 

Wलए िजtमेदार है। एनडीआरएफ कI [थापना वष6 

2006 म̀ आपदा >बंधन Dमताओं को मजबूत 

करने के उwदेfय से कI गई थी। वत6मान म̀, 

एनडीआरएफ म̀ 16 बटाWलयन हu, जो के)�Aय 

सश[q पुWलस बल (सीएपीएफ) से लA गई हu, 

जैसे बीएसएफ, सीआईएसएफ, सीआरपीएफ, 

आईटAबीपी, एसएसबी और असम राइफल। 

>nयेक बटाWलयन म̀ 18 [व-.नभ6र ^वशषे� 

खोज और बचाव टAम̀ होती हu, िजसम̀ >nयेक 

टAम म̀ 47 सद[य होते हu, िजसम̀ संरचनाnमक 

इंजी.नयर, तकनीWशयन, इलेिVdWशयन, कुGे कI 

टAम और ?चoकnसा/पैरामे|डकल [टाफ शाWमल 

होते हu। >nयेक बटाWलयन कI कुल ताकत 

1,149 कWम6य� कI होती है। सभी 16 इकाईयां 

oकसी भी >कार कI >ाकृ.तक और मानव .नWम6त 

आपदाओं के Wलए >Wश£Dत और उपकरण� से 

सुसि¤जत होती हu। यह गहृ मंqालय के तहत 

काम करता है। इसका मुzय काम आपदाओं के 

दौरान खोज और बचाव काय�, राहत और 

पुनवा6स काय� म̀ सहायता करना है। इसम̀ 

भूकंप, बाढ़, भू[खलन, च_वात और अ)य 

>ाकृ.तक आपदाओं के साथ-साथ औwयो?गक 

दघु6टनाएं और रासाय.नक, जै^वक,रे|डयोलॉिजकल 

 
 

 
 

 



20 

 

और परमाणु (सीबीआरएन आपातकाल शाWमल 

हu। 

 

एनडीआरएफ के जवान मलबे म̀ फंसे लोग� को 

बचाने, घायल� को .नकालने और आवfयक 

सहायता >दान करने के Wलए >Wश£Dत होते हu। 

एनडीआरएफ जाग�कता काय6_म आयोिजत 

करके और आपदा जो�खम )यूनीकरण के Wलए 

>WशDण >दान करके समुदाय� को आपदाओं के 

Wलए तैयार करने म̀ मदद करता है। हमारे 

सं[थान के Wलए यह अnयंत गव6 का ^वषय रहा 

oक aदनांक 26.03.2025 को हमारे सं[थान 

पNरसर के नए सtमेलन कD म̀ एनडीआरएफ 

wवारा जाग�कता एवं >WशDण सq का आयोजन 

oकया, िजसम̀ सं[थान के वै�ा.नक�, अ?धकाNरय� 

और कम6चाNरय� एवं छाq-छाqाओं ने अnयंत 

उnसाह के साथ भाग Wलया। इस सq म̀ सं[थान 

के अ?धकारA एवं कम6चारA भी >.तभागी बने एवं 

उ)ह̀ भूकंप, बाढ़ या दघु6टना अथवा oकसी भी 

>ाकृ.तक आपदा कI ि[थ.त म̀ ^ववेकशीलता से 

.नपटने के Wलए अ यास करवाए गए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

इस अ.त उपयोगी सq के wवारा यह दशा6या 

गया oक एनडीआरएफ कम� oकस >कार नाव� 

कI ममद से डूबते हुए लोग� तक पहंुच कर 

^वWभ)न तकनीक� जैसे oक ?चटंो, र[सी का 

उपयोग करते हu। इसके साथ हA, भूकंप के 

दौरान फसे लोग� को .नकालने, सामुदा.यक [तर 

पर जाग�कता बढ़ाने के उwदेfय से ^वशषे 

तकनीक� का >WशDण भी aदया गया। यह सq 

वा[त^वकता म̀ बहुत हA �ान वध6क एवं रोचक 

रहा। 
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• सं/थान म2 म5हला 5दवस (सCताह) 
 

अंतरा6cdAय मaहला aदवस जो >nयेक वष6 aदनांक 
8 माच6 को मनाया जाता है, मaहलाओं कI 
उपलि�धय� कI [म.ृत म̀ लu?गक समानता का 
आ®वान करने पर क̀a�त एक अंतरा6cdAय उnसव 
है। अंतरा6cdAय मaहला aदवस का आरंभ 20वीं 
सदA म̀ हुआ था, जो उGरA अमेNरका और यूरोप 
म̀ BWमक आंदोलन� के पNरणाम [व�प अि[तnव 
म̀ आया। अंतरा6cdAय मaहला aदवस, जो >nयेक 
वष6 8 माच6 को मनाया जाता है, मaहलाओं कI 
सामािजक, आ?थ6क, सां[कृ.तक और राजनी.तक 
उपलि�धय� को मा)यता देने वाला एक वैिfवक 
aदवस है। यह aदन लu?गक समानता को बढ़ाने 
के Wलए आवfयक कार6वाई का आ®वान भी 
करता है। यह न केवल मaहलाओं wवारा हाWसल 
कI गई उपलि�धय� और >ग.त का उnसव 
मनाता है बि�क यह ^वfवभर म̀ समानता के 
Wलए चल रहे संघष� और उसके समथ6न कI 
आवfयकता पर भी >काश डालता है। इस aदन, 
लu?गक समानता एवं मानवा?धकार� हेतु लोग� के 
सामुaहक >यास� को उजागर करने के Wलए 
द.ुनयाभर म̀ अनेक काय6_म आयोिजत oकए 
जाते हu।  
 
अंतरा6cdAय मaहला aदवस 2025 कI थीम सभी 
मaहलाओं और लड़oकय� के Wलए अ?धकार, 
समानता एवं सशिVतकरण है, िजसका उwदेय 
मaहलाओं के अ?धकार� एवं सशिVतकरण के >.त 
जाग�कता उnप)न कर इ)ह̀ बढ़ावा देना है और 
इसके साथ हA “कार6वाई म̀ तेजी लाना” अWभयान 
भी चलाया जा रहा है जो लu?गक समानता के 
ल�य� को >ाeत करने के Wलए nवNरत कार6वाई 
करने के महnव को रेखांoकत करने के अ.तNरVत  

 
क@ ट?न लॉन मC रेस DEतयो=गता मC भाग लेते DEतभागी 

 
Gयुिजकल चेयर DEतयो=गता मC भाग लेते DEतभागी 

 
पास द बॉल DEतयो=गता मC भाग लेते DEतभागी 
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मaहलाओं के जीवन म̀ सुधार के Wलए तnकाल 
कदम उठाने और मaहलाओं के उnथान, समान 
अवसर और भेदभाव समाeत करने कI aदशा म̀ 
सo_य कदम उठाने के Wलए >ेNरत करती है। यह 
मaहलाओं हेतु समान अ?धकार� और अवसर� को 
सु.निfचत करने पर क̀a�त है िजससे वे अपने 
जीवन म̀ समान अवसर� से वं?चत न रह̀। 
 

इसी पNर>े�य म̀ हमारे सं[थान wवारा aदनांक 6 
से 10 माच6 2025 तक अंतरा6cdAय मaहला 
aदवस मनाया गया, िजसके अंतग6त अनेक >कार 
कI ग.त^व?धयां एवं काय6_म� का आयोजन 
oकया गया। इन ग.त^व?धय� के अंतग6त aदनांक 
06 माच6 2025 को 100 मीटर कI दौड़ एवं 
लेमन रेस सं[थान के नए सtमेलन कD के 
समीप आयोिजत कI गई और aदनांक 07 माच6 
2025 को tयुिजकल चेयर और पास द बॉल का 
आयोजन oकया गया। 
 
इसी _म म̀ aदनांक 10 माच6 2025 को रंगारंग 
सां[कृ.तक काय6_म आयोिजत oकया गया 
िजसके अंतग6त नारA शिVत पर नnृय, क^वता 
पाठ, सामूaहक सां[कृ.तक नnृय, लोक नnृय, 
गीत, संगीत का रोचक काय6_म आयोिजत oकया 
गया, िजसका सम� संचालन Bीमती मीनाDी 
भसीन, क.नcठ अनुवाद अ?धकारA wवारा oकया 
गया। संबं?धत काय6_म का आरंभ .नदेशक 
महोदय के संबोधन से हुआ। इसके पfचात ्
मaहला aदवस सeताह के दौरान आयोिजत 
^वWभ)न >.तयो?गताओं के ^वजेताओं को सं[थान 
के .नदेशक महोदय के कर-कमल� wवारा 
पुर[कार >दान oकए गए। 

 
"वजेताओं को स\मा;नत करते संXथान के ;नदेशक 
 

 
सां%कृEतक काय$Oम मC भाग लेती हुई सं%थान कQ मRहलाएं 
 
इसके साथ हA अनेक रोचक ग.त^व?धयां जैसे 
‘बूझ� तो जान̀’ एवं टंग ट^व[टरस आaद का 
आयोजन भी oकया गया, और काय6_म का 
^व?धवत समापन डॉ. सु?च nयागी, वै�ा.नक-सी 
के ध)यवाद �ापन से सtप)न हुआ।  
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• FवGव मलेIरया 5दवस 
 

सं[थान म̀ aदनांक 25 अ>ैल 2025 को ^वfव मलेNरया aदवस के अवसर पर अनेक >कार के रोचक एवं 
�ानवध6क काय6_म आयोिजत oकए गए। इन ग.त^व?धय� के >थम aदवस पर वै�ा.नक� और पी.एचडी. 
छाq-छाqाओं के �याzयान और वाता6ओं का आयोजन oकया गया। इसके साथ हA, छाq� के Wलए एक 
>fनोGरA >.तयो?गता आयोिजत कI गई और >.तयो?गताओं के ^वजेताओं के पुर[कार और >माणपq 
^वतNरत oकए गए। इसी _म म̀, “मलेNरया हमारे साथ समाeत होता है : पुन.न6वेश, पुनक6 �पना, 
पुनज�वन” ^वषय पर भी चचा6 कI गई। दसूरे aदवस aदनांक 25 अ>ैल 2025 को एनआईएमआर, aद�लA 
wवारा wवारका सैVटर-10 ि[थत आरपीवीवी ^वwयालय म̀ वै�ा.नक� के �याzयान� का आयोजन oकया 
गया और पो[टर >.तयो?गता भी आयोिजत कI गई, िजसके मा�यम से मलेNरया संबंधी जाग�कता 
काय6_म आयोिजत oकया गया। 
 

 
 

सं[थान कI Dेqीय इकाईय� म̀ भी मलेNरया aदवस के अवसर पर अनेक ग.त^व?धयां आयोिजत कI गई। 
^वfव मलेNरया aदवस पर आईसीएमआर-एनआईएमआर कI Dेqीय इकाई, ब̀गलु� म̀ मलेNरया उ)मूलन के 
उwदेfय से अतीत, वत6मान और भ^वcय के >यास� पर चचा6 करने के Wलए >ेरक बैठक और वाता6 
आयोिजत कI गई। इसके साथ हA “मलेNरया हमारे साथ समाeत होता है : पुन.न6वेश, पुनक6 �पना, 
पुनज�वन” ^वषय पर चचा6 कI गई। 
  

इसी _म म̀, सं[थान कI Dेqीय इकाई, गुवाहाटA म̀ बहु-aहतधारक बैठक  “मलेNरया उ)मूलन कI aदशा म̀ 
भारत कI >ग.त” ^वषय पर संवाद कI Bृंखला का एक aह[सा है, िजसे आईसीएमआर-एनआईएमआर ने 
राcdAय रोगवाहक ज)य रोग .नयंqण (एनसीवीबीडीसी), मaहला सामूaहक मंच (ड��यूसीएफ) और dांसपोट6 
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कॉरपोरेशन ऑफ इं|डया WलWमटेड फाउंडशेन (टAसीआईएफ) के सहयोग से आयोिजत oकया है, िजसका 
उwदेfय अंत­6िcट को संfले^षत करना, उपलि�धय� को उजागर करना और >मुख चुनौ.तय� और अवसर� 
कI पहचान करना है।  
 

सं[थान कI Dेqीय इकाई, न|डयाद wवारा aदनांक 17 अ>ैल 2025 को हाई-डोज़ शॉट6-कोस6 >ाइमाVवीन 
िVल.नकल dायल Vलोजर Nरपोट6 समन के Wलए अहमदाबाद म̀ बैठक आयोिजत कI गई। इसके साथ हA, 
आईसीएमआर-एनआईएमआर, न|डयाद wवारा aदनांक 21 अ>ैल 2025 को अहमदाबाद के आनंद िजले म̀ 
रोगवाहक ज)य रोग मामल� कI समीDा के Wलए आनंद िजले के सीडीएचओ और डीएमओ के साथ बैठक 
आयोिजत कI गई। 
 

एनआईएमआर, aद�लA, राcdAय रोगवाहक ज.नत रोग .नयंqण के)� (एनसीवीबीडीसी), मaहला सामूaहक 
मंच (ड��यूसीएफ) और dांसपोट6 कॉरपोरेशन ऑफ इं|डया WलWमटेड फाउंडशेन (टAसीआईएम) के सहयोग से 
“मलेNरया उ)मूलन कI aदशा म̀ भारत कI >ग.त” ^वषय पर अहमदाबाद म̀ एक aदवसीय काय6_म का 
आयोजन oकया गया। आईसीएमआर-एनआईएमआर, नई aद�लA wवारा aदनांक 21 अ>ैल से 26 अ>ैल 
तक कI अव?ध हेतु aद�लA नगर .नगम के एमटAएस कम6चाNरय� को कIट ^व�ान >WशDण >दान oकया 
गया। 

        
"व]व मले^रया Bदवस के अवसर पर संXथान के वै`ा;नकa ?वारा KयाLयान 

        
छाca के Mलए आयोिजत #]नावल+ #;तयोYगता के "वजेताओं एवं #;तभाYगयa को पुरXकार देते हुए ;नदेशक महोदय  
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• 5हJद; काय*शाला 
 
 

सं[थान म̀ राजभाषा aहदंA के >गामी >योग को 
बढ़ावा देने एवं राजभाषा नी.त के काया6)वयन 
को सु.निfचत करने के उwदेfय से aदनांक 
15.04.2025 को पूवा6®न 11 बजे से >शासन 
वग6 म̀ >शास.नक काय6 करने वाले सभी 
अ?धकाNरय� एवं कम6चाNरय� के Wलए aहदंA 
काय6शाला का आयोजन oकया गया, िजसका 
^वषय “सरकारA कामकाज म̀ सरल aहदंA और 
.तमाहA Nरपोट6” था। संबं?धत काय6शाला म̀ 
�याzयाता के �प म̀ Bी राकेश कुमार, पूव6 
.नदेशक राजभाषा ^वभाग, गहृ मंqालय को 
आमंpqत oकया गया था। काय6शाला का संचालन 
सं[थान के लेखा अ?धकारA Bी िजते)� कुमार 
wवारा oकया गया। डॉ. वंदना शमा6, उप.नदेशक 
(राजभाषा) wवारा �याzयाता का पNरचय देने के 
पfचात ् उ)ह�ने �याzयान हेतु �याzयाता को 
आमंpqत oकया। Bी राकेश कुमार ने सरकारA 
कामकाज म̀ सरल aहदंA के महnव को बहुत 
सरलता से aहदंA म̀ काय6 करने के ^व^वध तरAक� 
पर ^व[ततृ जानकारA दA।  
 
तnपfचात ् उ)ह�ने अnय)त रोचक ढंग से 
>ोजैVटर के मा�यम से .तमाहA Nरपोट6 के 
>ोफॉमा6 के एक-एक pबदं ु को ^व?धवत ् �प से 
भरने का तरAका बताया। .तमाहA >ग.त Nरपोट6 
के >nयेक pबदं ु पर ^व[ततृ चचा6 करते हुए Bी 
राकेश कुमार ने इसे �यावहाNरक ढंग से >योग 
करने का सहA तरAका बताते हुए इसे भरने के 
दौरान होने वालA qaुटय� से अवगत कराया और 
काय6शाला के अंत म̀ सभी उपि[थत अ?धकाNरय� 
एवं कम6चाNरय� के >fन� के समाधान भी oकए।  
 

 
कायFशाला मe KयाLयान देते हुए Nी राकेश कुमार 

 
कायFशाला मe भाग लेते हुए अYधकार+ एवं कमFचार+ 

 
कायFशाला मe भाग लेते हुए अYधकार+ एवं कमFचार+ 
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जनवरG-जनू 2025 के दौरान सं<थान के सेवा-@नवcृ वdैा@नक, अeधकारG एव ं
कमFचारG 

 

आईसीएमआर-राcdAय मलेNरया अनुसंधान सं[थान को जीवन-पय6)त अपनी सेवाएं >दान करने के बाद पूरे 
सtमान के साथ सेवा-.नवृ̂ G >ाeत करने वाले अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को सं[थान पNरवार कI ओर से 
हाaद6क ध)यवाद देकर उऋण नहAं हो सकते वरन ्अपनी मेहनत,.नcठा से सं[थान को ^वकास एवं >ग.त 
कI ओर अ�सर करने म̀ अपना अमू�य योगदान >दान करने हेतु हाaद6क आभार �यVत करते हुए उनके 
[व[थ रहने कI शुभकामनाएं करते हu। सं[थान से सेवा-.नवGृ होने वाले कम6चाNरय� के नाम .नtन >कार 
हu:- 
N.सं. वैYाZनक/अVधकारK/कमHचारK का नाम पदनाम सेवा-Zनव&ृ\ कG Iदनांक 
1 Bी राजमल ब�यानी तकनीWशयन-बी 31.01.2025 
2 Bी राजू अवर Bेणी Wल^पक 31.01.2025 
3 Bी बी के मेधी एफएलए 31.01.2025 
4 Bी ^वनोद कुमार एफएलए 31.01.2025 
5 Bी राम केश पांडये एफएलए 31.01.2025 
6 मुहtमद वाWसफ खांन वाहन चालक 31.01.2025 
7 Bी बी सी कटाoक एफएलए 28.02.2025 

8 Bी के.के. गुeता आईसी 28.02.2025 
9 Bी कंवरजीत Wसहं लैब अट̀ड̀ट 31.03.2025 

10 Bी आर जी पटेल एफएलए 31.03.2025 
11 Bी �लोNरअनो आर कोaटहंो वाहन चालक 31.03.2025 

12 Bी राजे)� Wसहं लैब अट̀ड̀ट 30.04.2025 
13 Bी पी.के. बेहरा तकनीWशयन 30.04.2025 
14 Bी एम बी शमा6 वNरcठ तकनीWशयन-1 31.05.2025 
15 Bी >ेम पाल Wसहं लैब अट̀ट̀ड 31.05.2025 

16 Bी तुल >साद चौकIदार 31.05.2025 
17 Bी पाद ुराम साहु लैब अट̀ट̀ड 31.05.2025 

18 Bी Wशव राज Wसहं फI�ड वक6 र 30.06.2025 
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जनवरG-जनू 2025 के दौरान सं<थान के नव@नयiुत वdैा@नक, अeधकारG एव ं
कमFचारG 

आईसीएमआर-राcdAय मलेNरया अनुसंधान सं[थान के ^वकास सोपान� के दौरान कई अ?धकारA/कम6चारA 
सेवा-.नवGृ होते हुए इसकI बागडोर नव-.नयुVत अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� को स�पते गए। ऐसे 
अ?धकाNरय�/कम6चाNरय� के आगमन पर सं[थान पNरवार उनका हाaद6क [वागत करता है। हम̀ आशा हA 
नहAं बि�क पूण6 ^वfवास है oक सं[थान के .नtन कम6चाNरय�/अ?धकाNरय� को उ)न.त कI ओर अ�सर 
करने म̀ अपना उ�लेखनीय योगदान >दान कर̀गे। 
 
N.सं. वैYाZनक/अVधकारK/कमHचारK का नाम पदनाम कायH ]हण करने कG Iदनांक 
1 Bीमती मोहनी तकनीWशयन-1 07.04.2025 

 

 




